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Эту зимнюю Спартакиаду спортсмены и болель-
щики ждали дольше, чем Олимпиаду или чемпи-
онат мира по футболу, – целых пять лет. Наконец, 
после отмены всех коронавирусных ограничений 
в Томск вновь съехались самые атлетичные газо-
вики. Почти 700 спортсменов из Администрации 
и всех 27 филиалов компании разыграли более 
120 медалей в семи видах спорта: мини-футбо-
ле, стритболе, лыжных гонках, настольном тенни-
се, пулевой стрельбе, дартсе и бадминтоне. Вез-
де напряженная борьба, высокое мастерство, но 
главное – невероятные эмоции.  

ПУТЕШЕСТВИЕ НАЧИНАЕТСЯ
Как и любое масштабное спортивное ме-

роприятие, Спартакиада началась с яркой це-
ремонии открытия. Сцену для торжественно-
го парада команд и выступления приглашен-
ных артистов подготовили на главной арене 
соревнований – спорткомплексе «Гармония». 
Генеральный директор ООО «Газпром транс-
газ Томск» Владислав Бородин пожелал спор-
тивного азарта, драйва и воли к победе участ-
никам, а болельщикам – яркого зрелища.

– Мы создаем условия для занятия спор-
том, пропагандируем здоровый образ жизни 
в рамках программы «Философия здоровья», 
– отметил Владислав Бородин. – На Спар-
такиаде мы увидим результаты этой рабо-
ты: насколько мы здоровы, сильны, актив-
ны, а главное – едины.

Размаху праздничного шоу 
на открытии позавидовали бы 
организаторы Олимпийских 
игр. Номера воздушных гим-
настов, танцевальных коллек-
тивов заставили переполнен-
ные трибуны не раз взрывать-
ся аплодисментами. Всеобщий 
восторг зрителей вызвали оше-
ломительные трюки акробатов 
из московского цирка. Крепкие 
парни в прямом смысле лета-
ли над сценой, выполняя куль-
биты и прыжки под «куполом» 
«Гармонии» без страховки.

Увы, спортсмены трех филиалов не сумели по-
пасть на церемонию. Команды Амурского, При-
морского и Камчатского ЛПУМГ не смогли во-
время вылететь в Томск. Но это только усилило 
стремление к победе дальневосточников.

– Несмотря на усталость, мы готовы к бою, 
– в один голос заявляли опоздавшие газовики, 
едва появившись в фойе «Гармонии». И тут же 
передавали привет соперникам. – Мы будем бо-
роться, ждите нас, скоро встретимся!

СОВЕТ ОТ ЛЕГЕНДЫ
Перед началом борьбы за медали участни-

ков ждала встреча с суперзвездой мирового 
спорта. Почетным гостем Спартакиады стал 
олимпийский чемпион, многократный призер 
чемпионатов мира и Европы по лыжным гон-
кам Александр Легков.

– Сейчас я вам раскрою секрет классного 
упражнения немецких лыжников, благодаря ко-
торому они выигрывают Кубки мира, – так начал 
свой мастер-класс легендарный лыжник. – Дер-
жите палки в руках над головой и пытайтесь клас-
сическим ходом преодолеть подъем. Затем уби-
раете палки и делаете движения руками. 

Газовики дружно повторяют упражнение. Да-
лее – отработка конькового хода.

– Не забывайте про перенос центра тяжести, 
– вновь слышен голос олимпийского чемпиона, 
который за время тренировки намотал по ста-
диону «Кедр», наверное, кругов 100 – был вез-

де и подсказывал всем. – Вот так разворачивае-
те плечи и таз! Работайте корпусом! Это важно!

Казалось бы, чему можно научить опытных 
спортсменов (а на Спартакиаду ведь тоже не но-
вички приехали) за одну тренировку?

– Много лет занимаюсь лыжными гонками, 
но то, что посоветовал нам Александр Легков, 
узнал впервые, – говорит работник Иркутско-
го ЛПУМГ Александр Голубев. – Очень полез-
ная информация! Здорово, что чемпион пока-
зал нам упражнения, объяснив каждое движе-
ние. А не просто рассказал о них в кабинете.

После мастер-класса знаменитый лыжник 
отметил важность проведения Спартакиад 
«Газпром трансгаз Томск».

– Нужно сплачивать и объединять коллек-
тив через спорт, – говорит Александр Легков. 
– Потому что, когда мы занимаемся спортом, 
у нас приходят победы в других сферах дея-
тельности. Мы уже нацелены на результат и 
готовы преодолевать препятствия.

ВОЛНЕНИЕ И ЭЙФОРИЯ НА СНЕГУ
Лыжникам повезло дважды: не только встре-

ча с легендой, но и хорошие условия для сорев-
нований – яркое весеннее солнце и +2 на термо-
метре. Беги и радуйся! Однако у спортсменов не-
много другое мнение. Представительница Ново-
сибирского ЛПУМГ Анастасия Ведерникова рас-
сказала, что спортсмены чувствуют на трассе: 

– Перед стартом – волнение. Во время гон-
ки тебе просто тяжело. А на финише насту-
пает эйфория.

В индивидуальных стартах спортсмены бо-
ролись со временем и с самими собой. В са-
мой зрелищной гонке – эстафете, каждый ра-
ботал за себя, за партнера по команде. 

– Выложилась на 200 процентов, – гово-
рит победительница гонки Зинаида Агава из 
команды Администрации. – Дико устала. Но 
тем слаще победа. Ей наслаждаешься до сле-
дующей Спартакиады.

Новосибирцы заняли третье место на лыж-
ном пьедестале почета. На второй позиции 
гонщики из УАВР. Чемпионами стали спорт-
смены Администрации.

ПРАЗДНИК 
СПОРТА, АЗАРТА 
И ЕДИНЕНИЯ
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Олимпийский чемпион в лыжных гонках Александр Легков 
провел мастер-класс для газовиков

СПОРТА, АЗАРТА 
И ЕДИНЕНИЯ
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КАДРЫ

ИНТЕРЕС К ГАЗОВОЙ ОТРАСЛИ
30 марта в Международном культурном цен-

тре Национального исследовательского Томско-
го политехнического университета состоялась 
ярмарка вакансий ПАО «Газпром». Свои вакан-
сии для студентов и выпускников одного из ве-
дущих вузов России представили 17 дочерних 
обществ компании из разных регионов страны.

– Только за последние годы в нашей компа-
нии трудоустроено несколько сотен выпускни-
ков Томского политеха, – подчеркнула директор 
Корпоративного института ООО «Газпром транс-
газ Томск» Ольга Орлова. – Благодаря нашему 
системному взаимодействию с вузом они обла-
дают не только высоким уровнем теоретической 
подготовки, но и набором компетенций, необхо-
димых для успешной работы в газовой отрасли.

В ходе церемонии открытия помощ-
ник заместителя Председателя Правления 
ПАО «Газпром» Вячеслав Калугин отметил, 
что в связи с реализацией крупных проектов 
на востоке России компания нуждается в мо-
лодых, креативных и амбициозных выпускни-
ках, назвав Томский политех одним из самых 
надежных вузов-партнеров Газпрома.

Начальник отдела кадров и трудовых отно-
шений ООО «Газпром трансгаз Томск» Дми-
трий Котляров рассказал собравшимся о нара-
щивании производственной базы предприятия, 
реализации цифровых проектов и развитии эко-

системы управления персоналом. Также перед 
студентами выступили представители компании 
«Газпром ЦПС» и студотрядовского движения. 

На стендовой сессии ярмарки вакансий сту-
денты и выпускники НИ ТПУ смогли напря-
мую пообщаться со специалистами кадровых 
служб дочерних обществ ПАО «Газпром», 
узнать о наличии вакансий, порядке трудоу-
стройства, заполнить резюме, договориться о 
прохождении стажировок и практик. 

– Наверное, ни с одной компанией Рос-
сии вуз не работает так долго, системно 

и глубоко, как с Газпромом, – сказал рек-
тор НИ ТПУ Дмитрий Седнев. – И это со-
трудничество обоюдовыгодное. Студентам 
оно позволяет сделать следующий карьер-
ный шаг в сильную компанию, одного из 
мировых лидеров в своей отрасли. Призы-
ваю участников ярмарки не упустить эту 
возможность. 

За три часа ярмарку вакансий ПАО «Газ-
пром» в НИ ТПУ посетили почти 700 человек.

Тимур СУХОВЕЙКО

ВЫЗОВ ПРИНЯТ
РАБОТНИКИ НОВОСИБИРСКОГО ЛПУМГ ПРИСТУПИЛИ К КАПРЕМОНТУ ГАЗОПРОВОДА-ОТВОДА 
К ГРС «ЭЛЕКТРОДНЫЙ ЗАВОД»

ОТ СПОРТА К ФИЛОСОФИИ

Март 2023 года запомнится всему на-
шему коллективу долгожданной зимней 
Спартакиадой. 

У нас получился настоящий праздник 
спорта, азарта и единения. Эти соревно-
вания в очередной раз доказали: для силь-
ного коллектива нет ничего невозможно-
го, и путь к победе можно найти всегда. 
Считаю, что каждого участника Спарта-
киады ООО «Газпром трансгаз Томск» 
можно называть победителем, ведь каж-
дый одержал главную победу – над собой.

В ходе Спартакиады я утвердился во 
мнении, что мы выбрали правильные 
приоритеты при разработке комплексной 
программы развития предприятия. Имен-
но люди, человеческий капитал – основа 
всех наших успехов, а программа «Фило-
софия здоровья» приносит заметные ре-
зультаты: никогда у нас не было такого вы-
сокого уровня вовлеченности коллектива 
в спорт, в здоровый образ жизни. 

В 2022 году спортом и физической 
культурой занимались 75% работников – 
это почти 8 тысяч человек. Возможность 
тренироваться есть во всех филиалах и 
на всех промплощадках: в нашем распо-
ряжении более 60 спортивных залов. Но 
самая показательная цифра – за прошлый 
год мы провели 792 турнира! 

Спорт – только часть ЗОЖ-философии 
предприятия. Особое внимание мы уделя-
ем пропаганде принципов сбалансирован-
ного питания (в этом номере вы найде-
те очередную колонку врача-диетолога о 
правильном питании). Учим работников 
ответственно относиться к своему здоро-
вью и здоровью своих близких.  

Продолжая курс на осознанный образ 
жизни, мы планируем дополнить програм-
му «Философия здоровья» разделом, кото-
рый будет посвящен предотвращению про-
фессионального выгорания. Тема очень ак-
туальная при текущей высокой нагрузке, 
наша задача – научить работников пред-
приятия правильно расставлять приорите-
ты в своей деятельности, находить баланс 
между работой и личной жизнью. 

А спорт будет с нами всегда. Менее 
чем через три месяца состоится еще один 
праздник единения и здорового образа 
жизни – наш традиционный велопробег, 
который пройдет уже в одиннадцатый раз. 

Призываю всех работников «Газпром 
трансгаз Томск» любить спорт, находить вре-
мя на занятия им. Ведь, как сказал на церемо-
нии открытия Спартакиады известный лыж-
ник Александр Легков, человек, который за-
нимается спортом, может достичь высоких 
результатов во всех сферах деятельности.

Владислав БОРОДИН,
генеральный директор
ООО «Газпром трансгаз Томск»

В зоне ответственности Новосибирского филиала 
ООО «Газпром трансгаз Томск» стартовали рабо-
ты по капитальному ремонту газопровода-отво-
да к ГРС «Электродный завод». Газовикам пред-
стоит построить более 45 километров газопро-
вода, включая байпасную линию.  

Новосибирский электродный завод – один 
из крупнейших производителей углеграфит-
ной продукции для металлургических ком-
бинатов. Поэтому стабильное газоснабже-
ние предприятия имеет важное значение для 
всей отрасли. 

Комплекс работ пройдет в течение двух лет в 
два этапа. Сначала газовики уложат 13 км тру-
бы с диаметром 325 мм, затем – еще 9,8 км. Кро-
ме этого сотрудники Новосибирского ЛПУМГ и 
Управления аварийно-восстановительных работ 
смонтируют обводную линию диаметром 219 мм.  

 – Для проведения капитального ремонта 
необходимо снять плодородно-растительный 
слой почвы, расчистить трассу газопровода, 
произвести монтаж, укладку и ввести в рабо-
ту байпасную линию. Затем предстоят свар-
ка, изоляция, укладка в траншею основной 
нитки, – рассказывает заместитель директо-
ра Новосибирского ЛПУМГ Алексей Огребо. 

Весь комплекс строительно-монтажных 
работ, начиная от земляных, сварочных, изо-
ляционных и укладочных, заканчивая испы-
таниями, осушкой полости и азотированием 
газопровода, выполняют специалисты УАВР. 

На данный момент на объекте работают 
все три участка аварийно-восстановитель-
ных работ филиала, а это почти 60 человек. 
Рядом с местом ремонта установлены 33 жи-
лых вагончика, оборудованных всем необхо-
димым для комфортного проживания, в том 
числе и сауной. Задействовано 25 единиц тя-
желой техники. Как сообщил заместитель ди-
ректора УАВР Сергей Севастьянов, газовики 
сейчас снимают плодородный слой земли на 
участке протяженностью 10 км. Также прове-
дены сварочные работы на отрезке около 8 км. 

– Работать приходится в сложных усло-
виях из-за таяния снега. До объекта добира-
емся дольше обычного, но скоро земля под-
сохнет – будет полегче, – поясняет Сергей 
Севастьянов.

В ходе ремонта газовиков ждет немало 
профессиональных вызовов. Один из них 
связан со скоростью. Новосибирский элек-
тродный завод работает в непрерывном ре-
жиме: остановка подачи газа должна быть 
минимальной, иначе придется закупать ре-
зервное топливо. По договоренности с пред-
приятием подачу газа можно прервать толь-
ко на четверо суток. Чтобы уложиться в этот 
срок и провести подключение, а затем – де-
монтаж обводной линии без прекращения 
подачи газа, будет использована технология 
с применением временных узлов. 

– Для исключения двух остановок подачи 
газа решено выполнить монтаж временных 
узлов трубопроводной арматуры, – говорит 
Алексей Огребо.   

Сотрудникам Новосибирского ЛПУМГ, 
УАВР и подрядчикам предстоит обеспечить 
переход газопровода через реку. Кроме то-
го, на объекте расположена железная дорога, 
принадлежащая добывающему предприятию. 

Сейчас готовится проектно-сметная докумен-
тация на переустройство укладки газопрово-
да через железнодорожное полотно.

Ксения ЧЕРНЫХ

Ажиотаж у стенда ООО «Газпром трансгаз Томск»
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РОСТ ЭКОНОМИКИ НА ОСНОВЕ 
ПРИРОДНОГО ГАЗА
В АПРЕЛЕ СОСТОИТСЯ ВСЕРОССИЙСКИЙ ГАЗОМОТОРНЫЙ ФОРУМ

С 20 по 21 апреля в Москве пройдет III Все-
российский газомоторный форум. Его тема – 
«Мобилизация ресурсов отечественной про-
мышленности для формирования новых то-
чек роста российской экономики на базе ис-
пользования природного газа». 

Ситуация глобального геополитического 
противостояния задает новые требования к 
эффективности работы отраслей российской 
экономики, организации производственных и 
логистических цепочек.

Доступ к природному газу и возможность 
его использования в энергетике, транспорте, 
промышленности и жилищно-коммунальном 
хозяйстве являются безусловным конкурент-
ным преимуществом российской экономики. 
Оно может быть эффективно использовано при 
мобилизации соответствующих ресурсов оте-
чественной промышленности и принятии необ-
ходимых решений регулирующими органами.

На площадке очередного ежегодного Всерос-
сийского газомоторного форума планируется об-

судить возможные контуры использования при-
родного газа на транспорте и перспектив альтер-
нативной газификации с учетом имеющихся у Рос-
сийской Федерации ресурсов и технологий. Так-
же в рамках форума пройдет выставка технологий 
и транспорта, работающего на газовом топливе.

Важнейшей задачей форума является обсуж-
дение новых контуров международного сотруд-
ничества в области применения природного га-
за на транспорте и для автономной газифика-
ции. В форуме примут участие представите-

ли стран БРИКС, ШОС, АСЕАН, СНГ, а так-
же государств Латинской Америки и Африки.

Форум организован Российским газовым 
обществом и Национальной газомоторной ас-
социацией при поддержке ПАО «Газпром» и 
участии ключевых компаний топливно-энер-
гетического и транспортного сектора.

Регистрация на мероприятие: https://ngvrus.
ru/ngv-forum. Все вопросы по организации и 
проведению можно задать по электронной по-
чте: ngv-forum@ngvrus.ru.

СОБЫТИЕ

НОВОСТИ ГАЗПРОМА

ПУТЬ 
СЕТЕВОГО ГАЗА

НАДЕЖНАЯ БАЗА

С 1 МАРТА ВЕДЕТСЯ ПРИЕМ 
ЗАЯВОК НА БЕСПЛАТНУЮ 
ДОГАЗИФИКАЦИЮ МЕДИЦИНСКИХ 
И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
УЧРЕЖДЕНИЙ

Совет директоров ПАО «Газпром» принял к 
сведению информацию о ходе догазификации 
в субъектах Российской Федерации – подведе-
нию сетевого газа к границам домовладений в 
уже газифицированных населенных пунктах 
без привлечения средств граждан.

Отмечено, что к настоящему времени граж-
дане заключили с газораспределительными 
организациями 782,5 тыс. договоров на дога-
зификацию. Порядка 67% из них исполнены 
до границ земельных участков – это 527,2 тыс. 
домовладений. В том числе в период с дека-
бря 2022 года по февраль 2023 года исполне-
но более 103 тыс. договоров.

Газораспределительные организации Груп-
пы «Газпром» обеспечивают высокий темп 
строительства газовых сетей в своей зоне от-
ветственности. Все заключенные договоры по 
догазификации выполняются в срок. В созда-
нии инфраструктуры задействовано порядка 
11 тыс. человек и 8 тыс. единиц техники. Еди-
ный оператор газификации (ЕОГ, ООО «Газ-
пром газификация») продолжает в полном 
объеме финансировать догазификацию до-
мовладений в зоне ответственности сторон-
них газораспределительных организаций и ре-
гиональных операторов газификации.

С 1 марта 2023 года ведется прием заявок 
на подведение газовых сетей к котельным 
поликлиник, больниц, фельдшерско-акушер-
ских пунктов и образовательных учрежде-
ний, соответствующих условиям догазифи-
кации. По предварительным оценкам, в зоне 
ответственности газораспределительных ор-
ганизаций Группы «Газпром межрегионгаз» 
в догазификации могут принять участие по-
рядка 1530 медицинских и 1760 образователь-
ных организаций.

Правлению поручено продолжить работу 
по догазификации в субъектах Российской 
Федерации.

Управление информации 
ПАО «Газпром»

Совет директоров ПАО «Газпром» принял 
к сведению информацию о состоянии рабо-
ты по обеспечению ресурсной базы, геоло-
гическому изучению недр и геологоразведке.

Отмечено, что восполнение ресурсной базы за 
счет геологоразведочных работ – важное направ-
ление деятельности Газпрома. В первую очередь 
эта работа направлена на эффективную опережа-
ющую компенсацию добываемых объемов газа. 
Тем самым компания обеспечивает долгосроч-
ные возможности для надежных поставок газа 
действующим и перспективным потребителям. 

В 2022 году Группой «Газпром» выполне-
но более 8 тыс. км2 сейсморазведочных работ 
3D, пройдено бурением свыше 48 тыс. м гор-
ных пород, построены поисково-оценочные и 
разведочные скважины, в том числе на шель-
фах Баренцева и Карского морей.

В результате, по предварительным данным, 
прирост запасов природного газа в ходе геоло-

горазведки в 2022 году составил 529,2 млрд м3. 
Таким образом, уже восемнадцатый год подряд 
прирост запасов превышает объемы добычи (в 
2022 году она составила 412,6 млрд м3 газа).

Наибольший прирост в 2022 году получен в 
Ямало-Ненецком автономном округе (ЯНАО), 
в частности, на Тамбейском и Песцовом ме-

сторождениях. Кроме того, в ЯНАО Газпром 
в прошлом году открыл Сеяхинское газокон-
денсатное месторождение.

Продолжены геологоразведочные работы 
в Восточной Сибири и на Дальнем Востоке, 
в том числе получен прирост запасов газа на 
Чаяндинском месторождении в Якутии.

ВОСТОЧНЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ
НА ЧАЯНДИНСКОМ МЕСТОРОЖДЕНИИ В ЯКУТИИ В 2023 ГОДУ БУДЕТ ЗАВЕРШЕНО 
СТРОИТЕЛЬСТВО КЛЮЧЕВЫХ ОБЪЕКТОВ ОБУСТРОЙСТВА

ПРИРОСТ ЗАПАСОВ ГАЗПРОМА ЗА СЧЕТ ГЕОЛОГОРАЗВЕДКИ ВОСЕМНАДЦАТЫЙ ГОД ПОДРЯД 
ПРЕВЫСИЛ ОБЪЕМЫ ДОБЫЧИ

Правление Газпрома приняло к сведению 
информацию о ходе работ по реализации Вос-
точной газовой программы.

Отмечено, что компания продолжает актив-
но развивать на востоке России газовую про-
мышленность – обустраивает новые центры 
газодобычи, строит высокотехнологичные га-
зотранспортные системы, создает газоперера-
батывающие мощности.

На Чаяндинском месторождении в Якутии 
в 2023 году будет завершено строительство 
ключевых объектов обустройства. В частно-
сти, установки предварительной подготовки 
газа (УППГ-4) и очередных эксплуатацион-
ных скважин. С учетом ранее введенных мощ-
ностей это позволит с 2024 года, как и плани-
ровалось, вывести месторождение на полную 
проектную производительность.

На Ковыктинском месторождении в Иркутской 
области в 2023 году в рамках поэтапного наращи-
вания добычи газа планируется завершить строи-
тельство второй по счету установки комплексной 
подготовки газа (УКПГ-3), новых эксплуатацион-
ных скважин и центральной дожимной компрес-
сорной станции на действующей УКПГ-2. 

Синхронно с развитием добычных мощно-
стей идет работа по увеличению пропускной 
способности магистрального газопровода «Си-
ла Сибири». В этом году на участке газопрово-
да от Чаяндинского месторождения до Благо-
вещенска продолжается сооружение лупингов 
(участки трубопровода, прокладываемые па-

раллельно основной нитке). Построено 578 км 
(39% от проектной протяженности). Кроме то-
го, в 2023 году планируется завершить строи-
тельство вторых компрессорных цехов на ряде 
действующих компрессорных станций. 

Продолжается сооружение Амурского газо-
перерабатывающего завода. Он предназначен 
для производства дополнительной продукции 
из многокомпонентного газа Чаяндинского и 
Ковыктинского месторождений. Статус реа-
лизации проекта – 88,5%.

Газпром планомерно развивает Сахалин-
ский центр газодобычи. В частности, ведется 
расширение мощностей газопровода Сахалин 
– Хабаровск – Владивосток и дообустройство 
Киринского месторождения.

Вопрос о ходе работ по реализации Восточ-
ной газовой программы будет внесен на рас-
смотрение Совета директоров.

СПРАВКА
Государственная «Программа создания 

в Восточной Сибири и на Дальнем Вос-
токе единой системы добычи, транспор-
тировки газа и газоснабжения с учетом 
возможного экспорта газа на рынки Ки-
тая и других стран АТР» (Восточная га-
зовая программа) утверждена в сентябре 
2007 года. Координировать деятельность 
по реализации программы правительство 
РФ поручило ПАО «Газпром».
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КРУШЕНИЕ ФАВОРИТОВ НА ПАРКЕТЕ
Не менее жаркими выдались соревнова-

ния в командных видах спорта. В футболе об-
ладатели первого места предыдущей Спар-
такиады, команда Администрации, на этот 
раз остались вообще без медалей. А сборная 
УТТиСТ, которую вел вперед один из самых 
ярких игроков турнира Александр Бирючен-
ков, заняла первое место в группе, обыграв 
сильную команду Новосибирского ЛПУМГ, 
но в итоге и вовсе стала только восьмой!

В решающих матчах на первый план вышел 
характер, а иногда и удача. К примеру, в полуфи-
нале между командами Камчатского ЛПУМГ и 
УМТС и К серия пенальти пошла по какому-то 
невероятному сценарию. Соперники умудрились 
несколько раз подряд не реализовать удары с ше-
стиметровой отметки! Но в итоге, как ни старался 
вратарь дальневосточников психологически по-
влиять на соперников, подходя к бьющим перед 
ударом и смотря им в глаза, его команда уступи-
ла. Как и в еще одной серии пенальти – в проти-
востоянии за третье место с Александровским 
ЛПУМГ. Причем александровцы весь матч про-
игрывали 0:1 и смогли сравнять счет за пару ми-
нут до финального свистка.

Но в финале интриги не получилось: 
УМТС и К, многократный чемпион Спартакиад, 
разгромил Новосибирский филиал со счетом 5:0. 

– У меня нет слов, одни эмоции! – сказал ди-
ректор УМТС и К Роман Сафаров, выбежав на 
площадку поздравлять своих парней с победой.

ПОБЕДНЫЙ ДЕБЮТ
В стритболе открытием Спартакиады ста-

ло Магистральное ЛПУМГ. Самый молодой 
филиал «Газпром трансгаз Томск», созданный 
1 января 2022 года, собрал мощную команду, 
которая порадовала болельщиков красивой 
игрой. На групповом этапе баскетболисты из 
Казачинско-Ленского района Иркутской об-
ласти уступили только признанным фавори-
там – Администрации 13:16. В остальных пя-
ти матчах дебютанты Спартакиады одержали 
разгромные победы.

Тогда игроки Магистрального и Админи-
страции еще не знали, что с успехом пройдут 
сетку плей-офф и вновь встретятся в финале.

С первых минут решающего поединка ини-
циативу захватили баскетболисты из Иркут-
ской области, поведя в счете с разницей в 10 
очков. Хозяева паркета пытались переломить 
игру, но так и не смогли сократить отставание. 
Финальная сирена зафиксировала реванш Ма-
гистрального – 21:10. 

– Спасибо нашим болельщикам, – сразу по-
сле игры говорят игроки команды. – Мы чув-
ствовали их поддержку, знаем, что они смо-
трели видеотрансляции наших игр в ГИД, за-
писывали кричалки, писали комментарии. Как 

будем отмечать победу? Пока некогда, скоро 
у нас новые соревнования.

Одним из лучших игроков турнира стал 
представитель Администрации Сослан Пли-
ев. К слову, ему приходилось совмещать игры 
с работой по организации соревнований.

– Как все успевать в таком ритме? – пере-
спрашивает Сослан. – Работать 24 на 7. Мы 
сделали всё возможное. Было непросто, ведь 
впервые участвовало 28 команд. Что касает-

ся финального матча, то на сегодня ребята из 
Магистрального объективно сильнее и бы-
стрее нас. Результат по игре.

«Бронзу» Спартакиады в стритболе завое-
вали баскетболисты УМТС и К, которые обы-
грали Новосибирское ЛПУМГ.

ЭМОЦИИ И ТИШИНА
Помимо манежа «Гармония» соревнования 

принимал и спортивно-оздоровительный ком-

плекс «Кедровый». Там сильнейшего выявляли 
представители настольного тенниса. Здесь га-
зовикам предстояло доказать, что это не толь-
ко индивидуальный вид спорта. При игре два 
на два взаимопонимание и сыгранность выхо-
дили на первый план. По словам профессиона-
лов, двое сыгранных партнеров среднего уровня 
обязательно обыграют соперника выше классом.

– Я первый раз на Спартакиаде, и у меня 
зашкаливают эмоции, – говорит игрок Сво-

^ ^ ^1

ПРАЗДНИК СПОРТА, АЗАРТА
СПАРТАКИАДА «ГАЗПРОМ ТРАНСГАЗ ТОМСК» СОБРАЛА

Открылась Спартакиада торжественным маршем всех 28 команд

Акробаты в прямом смысле слова летали над сценой, выполняя кульбиты и прыжки

Стрелок Иркутского ЛПУМГ Роман Мартыненко празднует победу жестом Лионеля Месси
Игрок сборной Администрации по стритболу Сослан Плиев в перерывах между играми 
занимался организацией соревнований

КОММЕНТАРИЙ

Сергей ЛЕВИН, директор спортивного 
комплекса, главный судья Спартакиады:

– Соревнования получились интересными 
как для спортсменов, так и для болельщиков. 
Особенно хочу отметить руководителей фи-
лиалов: видно, что они готовились на протя-
жении нескольких месяцев, кто-то из них на-
чинал играть в бадминтон практически с ну-
ля. И в итоге все показали высокий уровень, 
но главное – неравнодушие. Когда нужно сра-
жаться не только за себя, но и за команду – это 
совсем другие эмоции и самоотдача. Именно 
поэтому на Спартакиаде каждый спортсмен 
всегда выдает максимум своих возможностей.

Считаю, что все организаторы, волонтеры, 
судьи отработали на достойном уровне. Мы 
постарались сделать всё, чтобы спортсмены 
могли думать только о соревнованиях.

ЛУЧШИЕ 
ФОТОГРАФИИ 
СПАРТАКИАДЫ 



Приложение к корпоративному изданию ООО «Газпром трансгаз Томск»Март – апрель 2023 г.

Проще ответить коротко: везде! Одна-
ко нас интересуют основные «места про-
писки» газов, которые, кстати, они лег-
ко меняют.

Начнем с той же атмосферы. Она состо-
ит из воздуха и примесей – пыли, капель 
воды и так далее. А воздух и есть смесь 
газов: азота и кислорода (98-99%), арго-
на, углекислого газа, неона, гелия, мета-
на, водорода…

Всё это – свободные газы атмосферы.
Настолько свободные, что они быстро бы 
улетели от нашей планеты, не удерживай 
их гравитация, сила земного притяжения.

Идем дальше. Как ты думаешь, мо-
жет ли в природе газ растворяться в во-
де? Речь не о чем-то похожем на газиров-
ку, а о растворе.

Если ты нальешь в стакан холодную 
воду из-под крана и поставишь в теплое 
место, на стенках появятся пузырьки га-
зов, которые были растворены в холод-
ной воде и выделились при нагревании. 
Это азот, кислород и углекислый газ воз-
духа. Вот и ответ.

Все природные воды представляют со-
бой газовые растворы! Воды на поверх-
ности нашей планеты содержат в основ-
ном кислород и двуокись углерода (угле-
кислый газ) а подземные – сероводород 
и метан. И во всех водах постоянно при-
сутствует азот.

Это водорастворенные газы поверх-
ностной и подземной гидросферы (оке-
анов, морей, озер, прудов и рек). 

Наконец, вездесущие газы находятся 
и в земной коре – верхней части твердой 
оболочки нашей планеты. Это вроде коры 
у деревьев, только толщина земной в сред-
нем составляет 35-40 (доходит и до 80) ки-
лометров в пределах континентов и пять-
семь километров – в районах океанов.

Любопытно, что в «тверди земной» га-
зы встречаются в разных видах. В свобод-
ном состоянии – в закрытых и открытых 
порах горных пород. В виде раствора – в 
подземных водах и нефти. В поглощен-
ном состоянии – в тех же горных породах 
(особенно в ископаемых углях). 

Всё это – газы земной коры.

ОТРЫВОК ИЗ КНИГИ «ПРОСТО О 
ПРИРОДНОМ ГАЗЕ»

ПРИМЕНЕНИЕ ДЛЯ ХАРАКТЕРА

ГДЕ ГАЗЫ 
МОГУТ 
НАХОДИТЬСЯ 
В ПРИРОДЕ?

ПОБЕДНАЯ 
ПОСТУПЬ

ШАГИ К 
ВЕРШИНЕ

ДЕНИС ШАЙБЕКОВ
СЫН МАШИНИСТА ТРУБОУКЛАДЧИКА 
АМУРСКОГО ЛПУМГ АНДРЕЯ 
ИВАШКИНА.

Денис живет в небольшом поселке Селихи-
но Хабаровского края. Чуть больше года на-
зад там открылась секция единоборств. Для 
подростка появилась возможность проявить 
свой твердый характер. Уже на первых заня-
тиях стало понятно, что Денис имеет все дан-
ные для успеха в кикбоксинге. И уже к концу 
первого года ежедневных тренировок он стал 
победителем Первенства Хабаровского края.

–  Мне очень повезло с тренером, Эмилем 
Мохсумзаде, он не просто чемпион мира и Ев-
ропы, он лучший! Соревнования сейчас прохо-
дят почти каждый месяц, я всегда настроен на 
победу, но не боюсь и проиграть, ведь это боль-
шой опыт. С недавних пор я занимаюсь вместе с 
младшим братом, – рассказывает Денис.

Юноша воспитывается в семье Иваш-
киных с семи лет. У Андрея и Ольги один-

надцать детей, девять из них – приемные. 
Все они очень нуждаются в поддержке род-
ных и близких, и родители обеспечивают их 
всем необходимым не только для успехов в 

спорте, но и для полноценного гармонично-
го развития.

Ирина ОСИНЦЕВА

ЕЛИЗАВЕТА ПОТЕХИНА
ДОЧЬ ИНЖЕНЕРА-ЭНЕРГЕТИКА 
НИЖНЕВАРТОВСКОЙ ПРОМПЛОЩАДКИ 
АЛЕКСАНДРОВСКОГО ЛПУМГ ФЁДОРА 
ПОТЕХИНА.

Елизавета покоряет гимнастические по-
мосты. 

Юная спортсменка из Нижневартовска в конце 
прошлого года одержала серию побед на сорев-
нованиях по художественной гимнастике. В ноя-
бре она заняла первое место на состязаниях в го-
роде Радужном (Ханты-Мансийский автономный 
округ), а в декабре стала чемпионкой представи-
тельного турнира «Grace Cup» в Омске. Победа 
досталась Лизе в упорной борьбе: в ее возраст-
ной категории было заявлено около 500 участ-
ниц, лучшие из них выступали в группе сильней-
ших, поэтому конкуренция была очень высокой.

Сергей ЯЗОВСКИХ

АННА ПРОЗОРОВА 
ДОЧЬ КЛАДОВЩИКА АЛДАНСКОГО ЛПУМГ 
ЮЛИИ ЯКУБОВОЙ.

Анна приняла участие в Первенстве Респу-
блики Саха (Якутия) по легкой атлетике. В ак-
тиве спортсменки второе место в беге на 60 ме-
тров с барьерами.

Анна занимается легкой атлетикой уже че-
тыре года, а первых серьезных успехов доби-
лась чуть более года назад, заняв третье место 
в республиканских соревнованиях.

Виктория СНЕТКОВА
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КАК СДЕЛАТЬ ДОМ УМНЫМ
ВАДИМ МОЛОЗИН 
СЫН ИНЖЕНЕРА ГРУППЫ СЛУЖБЫ СЕРВИСА 
ПО РЕМОНТУ И НАЛАДКЕ ПРИБОРОВ 
БЕЗОПАСНОСТИ ИНЖЕНЕРНО-ТЕХНИЧЕСКОГО 
ЦЕНТРА ДМИТРИЯ МОЛОЗИНА.

В три года Вадим увлекся техникой и изо-
бретениями. И спустя десять лет юный изо-
бретатель продолжает создавать различные 
устройства и схемы.

– Пытаюсь реализовать всё, что мне при-
ходит в голову. Всегда считал, что у меня есть 
хорошие идеи, которые могут помочь людям. 
Очень люблю программирование, изучаю но-
вые технологии. В 2021 году появилась идея 
создать автономный дискошар, который мож-
но носить с собой. В прошлом году добавил в 
него музыкальный плеер, различные режимы 

светомузыки, фонарик, встроенный аккуму-
лятор для заряда телефона, – делится Вадим.

Дмитрий Молозин активно поддерживает 
сына. Вместе они постоянно совершенствуют 
свой проект «Умный дом». В квартире Моло-
зиных установлено внутреннее и наружное 
видеонаблюдение, подсветка у хомячков и ко-
тов работает по расписанию, автоматизирова-
ны управление нагревателями воды, аварий-
ное освещение, есть пожарная сигнализация 
с речевым оповещением, домашний сервер и 
многие другие «фишки».

Юный изобретатель участвует в различных 
конкурсах, чтобы показать свои идеи. Глав-
ная цель Вадима – создавать что-то, что мо-
жет быть полезным для других.

Максим МИСЮН

ГРАНИ ТАЛАНТА ЗАДЕЛ НА БУДУЩЕЕ
АРСЕНИЙ ЖАВОРОНОК 
СЫН ОПЕРАТОРА ГРС ОМСКОГО ЛПУМГ 
ЮРИЯ ЖАВОРОНКА.

Арсений всегда был активным ребенком. 
Но самый насыщенный период жизни у него 
начался весной 2021 года, когда он вступил в 
Юнармию. А в сентябре того же года он на-
чал учиться в кадетском классе.

Кадетский класс – это не только красивая 
форма, но и большое количество событий и 
мероприятий, особые подходы к обучению.
Арсений, как самый активный юнармеец, 
был назначен командиром отряда «Вым-

пел». Он принимал участие в большом ко-
личестве всероссийских юнармейских ак-
ций, побеждал на соревнованиях по тан-
ковому биатлону и конкурсе «Безопасный 
интернет», становился призером муници-
пального конкурса «Будущий интеллекту-
ал Таврического района», награжден зна-
ком «Юнармейская доблесть». 

Главным примером для Арсения является 
его отец, который в данный момент находит-
ся в рядах Вооруженных сил РФ в зоне прове-
дения специальной военной операции.

Елена ЗИНОВЬЕВА

АЛЕКСАНДР МАКСАК 
СЫН ЗАВЕДУЮЩЕГО ЗДРАВПУНКТОМ 
ПРИМОРСКОГО ЛПУМГ СВЕТЛАНЫ МАКСАК.

Скоро начнутся выпускные экзамены, и 
школьники все больше задумываются о вы-
боре высшего учебного заведения. Алек-
сандр пока еще не выпускник, но уже сде-
лал важный шаг в выборе будущей профес-
сии: сдал экзамен HSK второго уровня. Это 
международный квалификационный эк-
замен, оценивающий навыки использова-
ния китайского языка в рабочих, бытовых 

и учебных ситуациях у лиц, не являющих-
ся носителем языка.

 – Он дает право поступать в бакалаври-
ат китайских вузов, позволяет участвовать 
в грантах на прохождение стажировки в Ки-
тае и служит критерием самооценки и эф-
фективности обучения языку, – рассказыва-
ет Александр. 

Он планирует и дальше изучать китайский 
язык, а в следующем году сдать экзамен HSK 
третьего уровня из шести.

Ирина ЗАВОРОТЫНСКАЯ

УСПЕХ В СЕВЕРНОЙ СТОЛИЦЕ
ИВАН БЕЗГУЗИКОВ 
СЫН МАСТЕРА РЕМОНТНО-СТРОИТЕЛЬНОЙ 
ГРУППЫ КЕМЕРОВСКОГО ЛПУМГ АЛЕКСЕЯ 
БЕЗГУЗИКОВА.

Иван принял участие в Международном фе-
стивале-конкурсе детского и юношеского твор-
чества «Времена года. Петербург». 

И не просто принял участие, а был удостоен 
двух дипломов: лауреата первой степени в со-
ставе дуэта и диплома лауреата второй степе-
ни в сольном исполнении (в номинации «Ин-
струментальное творчество. Классическое фор-
тепиано»). Иван давно занимается музыкой и 
регулярно успешно выступает на различных 
фестивалях.

Виктория ЕРЕМЕЕВА
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*ИЗ КНИЖКИ-РАСКРАСКИ «КТО РАБОТАЕТ В ГАЗПРОМЕ: ПРОФЕССИИ ООО «ГАЗПРОМ ТРАНСГАЗ ТОМСК»

В Новосибирске в марте прошел III этап 
Всероссийских соревнований среди юных би-
атлонистов «Кубок Анны Богалий – Skimir». 
В турнире, организованном при поддержке 
Новосибирского филиала компании «Газпром 
трансгаз Томск», приняли участие почти 600 
юношей и девушек из 34 регионов России, а 
также из Казахстана и Беларуси.

Юные спортсмены не только боролись за 
призовые места, но и встретились с участника-
ми Олимпийских игр, а их тренеры прошли обу-
чение в ходе серии семинаров и мастер-классов.

– Для подростков Кубок Анны Богалий – 
это пропуск в мир большого спорта. Турнир 
проводится уже много лет, и его участники 
стали профессиональными спортсменами, 

вошли в состав сборной России, побежда-
ли в международных соревнованиях. Помо-
гать развиваться подрастающему поколению, 
быть причастными к формированию спортив-
ной элиты страны – для нас это большая от-
ветственность, – отмечает директор Новоси-
бирского ЛПУМГ ООО «Газпром трансгаз 
Томск» Михаил Клюкин. 

«Кубок Анны Богалий – Skimir» проходит 
в четыре этапа. До Новосибирска соревнова-
ния, которые носят негласное название «Дет-
ский Кубок мира», принимали Магнитогорск 
и Рыбинск, а завершающий старт сезона со-
стоится в Алдане с 10 по 17 апреля.

Ксения ЧЕРНЫХ

ПРОПУСК В МИР БОЛЬШОГО СПОРТА

Биатлонисты состязались в спринте, гонке преследования, масс-старте Кубок Анны Богалий – праздник спорта и хорошего настроения



КОМАНДА «ГАЗПРОМ ТРАНСГАЗ ТОМСК» ИЗУЧИЛА ГЛОБАЛЬНОЕ 
ИЗМЕНЕНИЕ КЛИМАТА В ЭКОЛАГЕРЕ ПАО «ГАЗПРОМ»

Члены жюри во время защиты проектов Утро в лагере «Прометей»

Томская команда на церемонии открытия

8

ЦВЕТ НАСТРОЕНИЯ

С 25 по 31 марта на базе «Прометей» под Ека-
теринбургом проходил II Экологический лагерь 
ПАО «Газпром». Дети работников 29 дочерних 
обществ и организаций ПАО «Газпром» в воз-
расте от 14 до 17 лет на протяжении всей сме-
ны расширяли свои экологические знания, слу-
шали лекции экспертов и на практике обучались 
полезным экопривычкам. В финальный день ко-
манды защищали проекты, отвечающие на ак-
туальные экологические вопросы.

«Газпром трансгаз Томск» представляли де-
ти работников администрации Анна Дьячкова, 
Яна Милик и Данил Полубоярцев, Приморско-
го ЛПУМГ Полина Заворотынская и Корпора-
тивного института Арсений Баланов. Коман-
ду сопровождали представитель Обществен-
ного молодежного объединения Дарья Алек-
сеева и инженер отдела охраны окружающей 
среды и энергосбережения Кирилл Бурков.

Томичи подготовили проект на тему «Гло-
бальное изменение климата и его влияние на 
живую природу», представив его в формате из-
вестного шоу. Проект получил высокую оцен-
ку жюри и коллег, а дети работников «Газпром 
трансгаз Томск» признаются, что это была очень 
насыщенная, но полезная и интересная неделя.

ПОБЕДИТЕЛИ ЭКОЛАГЕРЯ

I ìåñòî – ООО «Газпром трансгаз Екатеринбург»: 
«Экогород как будущее планеты».
II ìåñòî – ООО «Газпром добыча Ямбург»: 
«Воздействие выбросов загрязняющих веществ 
на атмосферу и здоровье человека».
II ìåñòî – ООО «Газпром трансгаз Самара»: 
«Отходы: предотвращение образования, ше-
ринг, переработка. Инновации мусорного сек-
тора: смарт-оборудование, фандоматы, датчи-
ки и умная сортировка».
III ìåñòî – ООО «Газпром добыча Краснодар»: 
«Экологическая тропа – от проектирования 
до создания. Экомаршрут по родному краю. 
Возможность развития экологического туриз-
ма в городе». 
III ìåñòî – ООО «Газпром добыча Оренбург»: 
«Океан возможностей: потенциал и проблемы 
мирового океана».

Ñïåöèàëüíûì ïðèçîì Íåïðàâèòåëüñòâåííîãî 
ýêîëîãè÷åñêîãî ôîíäà èìåíè Â.È. Âåðíàäñêî-
ãî отмечена команда ООО «Газпром трансгаз 
Нижний Новгород» с проектом «Экология че-
рез искусство / творчество / литературу / по-
эзию».

Участники II Эколагеря ПАО «Газпром»

Команда «Газпром трансгаз Томск» представляет свой 
проект

При высокой загруженности времени на развлечения 
практически не оставалось

Анна Дьячкова – единственный член команды 
«Газпром трансгаз Томск», который 

участвовал и в первом Эколагере

ФОТОГРАФИИ – ОБЪЕДИНЕННЫЙ ПРЕСС-ЦЕНТР ЭКОЛАГЕРЯ
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И ЕДИНЕНИЯ
РЕКОРДНОЕ ЧИСЛО УЧАСТНИКОВ

бодненского ЛПУМГ Елена Гордеева. – Игры 
здорово объединяют коллективы.

А вот где должна быть полная тишина и кон-
центрация, так это на турнире по пулевой стрель-
бе. Чтобы попасть в «яблочко», нужно быть хлад-
нокровным и сосредоточенным. Стрелок Иркут-
ского филиала Роман Мартыненко, выигравший 
индивидуальный вид и ставший вторым в ко-
мандном зачете, эмоции проявил только после 
окончания соревнований. Победу он отпраздно-
вал жестом футболиста Лионеля Месси.

– Я занимаюсь стрельбой более 10 лет, по-
этому нервы у меня стальные, – говорит Ро-
ман. – Кстати, 70% успеха в стрельбе – это 
именно эмоциональное состояние.

ДИРЕКТОРА В ОТЛИЧНОЙ ФОРМЕ
Руководителям филиалов на Спартакиаде 

пришлось лично бороться за победу в новых 
для себя видах спорта. Вместо русского бильяр-
да директора соревновались в дартсе и бадмин-
тоне. Впрочем, некоторым пришлось в прямом 
смысле разрываться между площадками. Дирек-
тор Иркутского ЛПУМГ и и.о. директора Маги-
стрального филиала Александр Пыкин высту-
пал еще и в стритболе. Практически на ходу ему 
приходилось менять ракетку для бадминтона на 
оранжевый мяч. Причем в матче группового эта-
па Иркутск – Магистральный он вышел на пар-
кет против своих подчиненных.

– Двое участников нашей команды не смог-
ли приехать на Спартакиаду, поэтому прихо-
диться помогать, – улыбается Александр Пы-
кин. – Сил и задора мне хватит. Что касает-
ся игры против Магистрального, то соперни-
ки мы только на площадке. В работе – единое 
целое, один большой коллектив.

Если вы думаете, что бадминтон – простой 
вид спорта, увлечение только для отдыха на 

пляже, то сильно ошибаетесь. Руководитель 
Новосибирского филиала Михаил Клюкин от-
мечает, что уровень соперничества на Спарта-
киаде растет. Директор признается: укрощать 
воланчик в играх все сложнее.

– Многие команды улучшили свое мастер-
ство по сравнению со Спартакиадой 2018 го-
да. Видно, что соперники целенаправленно го-
товились, тренировались. Это здорово. Тем ин-
тереснее. Мы тоже станем еще сильнее к следу-
ющей Спартакиаде, – уверен Михаил Клюкин.

По регламенту в сражениях по бадминто-
ну директору филиала не обязательно потеть 
весь матч, достаточно появиться на площад-
ке в одном из геймов.

– Руководители находятся в такой прекрас-
ной физической форме, что выходят на всю 
игру, – говорит главный судья соревнований по 
бадминтону Эдуард Айкин. – При этом бьют-
ся, ведут свои команды за собой и не сдаются.

– Если один руководитель выходит на площад-
ку, его соперник тут же устремляется следом, – 
улыбается директор Сахалинского ЛПУМТ Сер-
гей Шешуков. – Очень интересно посоревно-
ваться с коллегой. А вообще все директора очень 
дружны и всегда приходят на помощь друг другу.

В дартсе залог успеха – спокойствие и на-
строй. И здесь директор филиала должен вдох-
новить команду своим примером.

– На соревнованиях руководитель несет 
такую же ответственность, как и его спорт-
смены, – говорит заместитель главного су-
дьи Спартакиады Александр Менгунов. – И 
он должен видеть, насколько его результат по-
лезен в общекомандном зачете.

ГИД СДЕЛАЛ ИЗ БОЛЕЛЬЩИКОВ ЗВЕЗД
Из-за криков болельщиков, шума барабанов 

и трещоток спортсменам порой было трудно 

услышать свисток судьи. Отыграв свой матч, 
газовики бегут на игру коллег из другого вида 
спорта и там не жалеют ни голоса, ни эмоций. 

Благодаря приложению ГИД поддержать 
команду можно было и дистанционно. Ведь в 
нем не только оперативно выкладывались ре-
зультаты, актуальные турнирные таблицы, но-
вости, интервью, велись прямые видеотран-
сляции с комментариями, но и проводился 
конкурс кричалок, собравший десятки зая-
вок из филиалов и промплощадок.

За три дня Спартакиады в ГИДе появились 
собственные корреспонденты-газовики. Звез-
дой стал Вячеслав Алябьев из Сковородинско-
го ЛПУМГ со своим видеоблогом: он снима-
ет и монтирует шуточные ролики про коллег. 
Например, в объектив его камеры попадали 
моменты ошибок партнеров по команде. Вя-
чеслав вырезал этот кадр, а затем просил ви-
новника торжества его прокомментировать.

– Не ожидал такой славы, – смеется Вячес-
лав. – Это был просто прикол. Многим он по-
нравился. Буду ли я продолжать блогерскую 
карьеру? Надеюсь. Но впереди рабочие будни, 
и времени на новые ролики может не хватать.

ПРОИГРАВШИХ НЕТ
Как это всегда бывает, несколько дней зим-

ней Спартакиады с бурными эмоциями, радо-
стями побед и разочарованиями поражений 
пролетели как одно мгновение.

– У нас получилась не просто Спартакиада, а 
настоящий праздник спорта, азарта и единения, – 
отметил на церемонии закрытия в Большом кон-
цертном зале генеральный директор ООО «Газ-
пром трансгаз Томск» Владислав Бородин. – Спа-
сибо всем судьям, организаторам, которые про-
делали большую работу и, конечно, участникам. 
Вместе мы – сила. Сила Сибири, сила Газпрома.

Первое место в общем зачете заняла коман-
да Администрации компании. Второй стала 
сборная Управления материально-техническо-
го снабжения и комплектации, которая регу-
лярно входит в число призеров Спартакиады. 
А третью ступень пьедестала почета в упор-
ной борьбе вырвали представители Алексан-
дровского ЛПУМГ. И это, на первый взгляд, 
можно назвать неожиданностью, потому что 
по итогам прошлой Спартакиады филиал был 
16-м. Но александровцы регулярно участву-
ют в различных соревнованиях, сами органи-
зуют турниры для газовиков и жителей села, 
поэтому такой высокий результат не везение, 
а плод кропотливой работы. Как и любая по-
беда в спорте. 

Сильнейшие спортсмены представят 
ООО «Газпром трансгаз Томск» на Спарта-
киаде ПАО «Газпром».

Андрей СИНЬКОВ

ЛУЧШИЕ ПО ВИДАМ СПОРТА:
Футбол: УМТС и К
Стритбол: Магистральное ЛПУМГ
Лыжные гонки: Администрация
Бадминтон: УАВР
Пулевая стрельба: Администрация
Настольный теннис: Магистральное ЛПУМГ
Дартс: Александровское ЛПУМГ

ОБЩИЙ ЗАЧЕТ: ДЕСЯТКА СИЛЬНЕЙШИХ
1. Администрация
2. УМТС и К
3. Александровское ЛПУМГ
4. Новосибирское ЛПУМГ
5. УАВР
6. Томское ЛПУМГ
7. УТТиСТ
8. Кемеровское ЛПУМГ
9. Омское ЛПУМГ
10. Сахалинское ЛПУМТ

Болельщики придумывали себе яркие 
оригинальные образы

В настольном теннисе игры проходили 
как в индивидуальном первенстве, так и в 
командном

Конкурс на самое массовое селфи для 
приложения ГИД

Директор Иркутского филиала Александр 
Пыкин успевал соревноваться в бадминтоне, 
дартсе и стритболе

В дартсе главное не физическая 
подготовка, а спокойствие

Чтобы попасть в «яблочко», нужно быть 
хладнокровной и сосредоточенной

Так футболисты Новосибирского ЛПУМГ (в красной форме) пытались остановить 
соперников из УМТС и К в финальном матче

ВСЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ:



10 МЫ – ОДНА КОМАНДА

ПЕРВАЯ ПЯТЁРКА
КАК ЖИВЕТ И РАЗВИВАЕТСЯ АЛДАНСКОЕ ЛПУМГ

В зону ответственности Алданского ли-
нейного производственного управления ма-
гистральных газопроводов входит почти 500 
км магистрали «Сила Сибири». В конце марта 
один из самых молодых филиалов ООО «Газ-
пром трансгаз Томск» отмечает свой первый 
мини-юбилей – пятилетие со дня основания. С 
какими успехами газовики подошли к этой да-
те? И какие задачи ставят перед собой?

ОТ ПУСТОГО КАБИНЕТА 
ДО БОЛЬШОГО КОМПЛЕКСА
Алданское ЛПУМГ было создано в 2018 го-

ду на базе Регионального управления по стро-
ительству объектов в г. Алдане. Выбирая зе-
мельный участок для базы филиала, эксперт-
ная комиссия руководствовалась не только 
рельефом местности, но и непосредственной 
близостью к федеральной трассе – для опера-
тивности работы. В итоге современный ком-
плекс более чем из десяти административных 
и жилых зданий появился в черте Алдана.

– Сейчас численность нашего филиала состав-
ляет 366 человек, – рассказывает директор Алдан-
ского ЛПУМГ ООО «Газпром трансгаз Томск» 
Владислав Стародубов. – Причем более 70% спе-
циалистов – это местные жители. Все работают 
с энтузиазмом. Алданцы понимают, что трудят-
ся в надежной компании, где есть возможность 
развиваться, получать знания. Есть перспективы 
карьерного роста. Наряду с золотодобывающими 
предприятиями в Алдане мы – ведущая компания.

Руководитель учетно-контрольной группы 
Алданского ЛПУМГ Оксана Курылова рабо-
тает в филиале с самого первого дня. Говорит, 
для Алдана с населением в 20 тысяч человек 
приход газотранспортной компании стал на-
стоящим праздником, а реклама о новых рабо-
чих местах крутилась везде и передавалась из 
уст в уста. Информацию о подходящей для се-
бя вакансии Оксана, работавшая на тот момент 
бухгалтером, услышала по радио в машине.

– Ни о какой инфраструктуре в филиале 
тогда и речи не было, – улыбается Оксана. – 
Собеседование проходило в районном Доме 
культуры. Когда мы начинали работать, в пер-
вые месяцы около 40 человек ютилось в че-
тырех съемных кабинетах.

Параллельно с разъездом сотрудников фи-
лиала по арендованным помещениям началась 
масштабная стройка базы. К 2022 году на тер-
ритории Алданского ЛПУМГ появились двухэ-
тажное общежитие для вахтовиков на 150 мест, 
столовая и спорткомплекс. Для удобства рабо-
ты и отдыха газовиков эти объекты соединены 
между собой теплыми переходами. 

Также построены административно-быто-
вое здание с лабораториями, ремонтно-меха-
нические мастерские с кабинетами для персо-
нала, закрытые стояночные боксы и складские 
помещения. Для работы системы наружного 
пожаротушения зданий установили резервуа-
ры с водой емкостью до тысячи «кубов». Для 
защиты от дождевых, талых и сточных вод 
на базе оборудовали очистные сооружения.

ЮБИЛЕЙ В РОДНЫХ СТЕНАХ
– База сдана в эксплуатацию в августе про-

шлого года, я считаю это одним из главных до-
стижений за пять лет, – продолжает Владислав 
Стародубов. – Первый юбилей мы празднуем 
в своих стенах. Теперь у сотрудников есть все 
условия для работы и отдыха. 

Работники уверяют, что именно после по-
явления общего «дома» коллектив филиала 
стал настоящей командой. 

Важным событием для филиала стало вве-
дение в эксплуатацию компрессорной станции 
«Максим Перфильев» («Амгинская») в декабре 
2022 года. Свое проектное название она полу-
чила в честь реки Амги, на берегу которой была 
построена. «Амга» в переводе с эвенкийского 
означает «ущелье». Это самый длинный при-

ток Алдана, который, в свою очередь, является 
крупнейшим притоком Лены. «Река Амга са-
ма собой горда – такая в ней прозрачная вода, 
что виден каждый камушек на дне», писал со-
ветский поэт Николай Глазков. 

Однако после ввода в эксплуатацию компрес-
сорная станция, как и все остальные КС «Силы 
Сибири», была названа в честь одного из рус-
ских землепроходцев. В начале XVI века Мак-
сим Перфильев участвовал в походе в низовья 
Енисея для строительства Мангазеи, первого 
русского города в Заполярье. После этого он 
исследовал земли Прибайкалья и других рай-
онов Восточной Сибири, славился искусством 
переговоров с местными бурятами и тунгуса-
ми, а также соседними монголами и китайцами.

СТРОЙКА ПРОДОЛЖАЕТСЯ
С приходом газовиков на глазах меняется и 

сам Алданский район. В рамках целевой благо-

творительной программы компания «Газпром 
трансгаз Томск» устанавливает в Алдане но-
вые детские и спортивные площадки. Рядом с 
Алданским лицеем и школой № 1 появились 
спортивные площадки с резиновым покрытием.

– Благодаря ПАО «Газпром» в городе поя-
вился физкультурно-оздоровительный комплекс 
с катком, – говорит Владислав Стародубов. – 
Наш филиал ежегодно оказывает благотвори-
тельную помощь образовательным учреждени-
ям, детским садам, местным спортивным шко-
лам. В 2022 году помогли Улусному совету ве-
теранов приобрести новую мебель. Алданской 
центральной районной больнице закупили до-
рогостоящее оборудование в родильное отделе-
ние, которое не обновлялось уже многие годы. 
Оказываем помощь спортивным школам в при-
обретении формы и инвентаря. Детскому саду 
«Ромашка» поможем с ремонтом и приобрете-
нием гладильного оборудования.

Ежегодно филиал организовывает массо-
вый велопробег, в котором участвуют не толь-
ко газовики, но и представители других ком-
паний и жители города. Работники Алданско-
го ЛПУМГ принимают активное участие в ме-
роприятиях всероссийского, регионального и 
районного масштаба – Ысыах, спартакиаде 
трудовых коллективов, шествии «Бессмерт-
ного полка» и так далее. 

Несмотря на молодой возраст, Алданское 
ЛПУМГ уже является кузницей спортивных 
кадров. Филиал может похвастаться успеха-
ми своих команд по волейболу и флорболу.

– В «Газпром трансгаз Томск» я могу зани-
маться своим любимым видом спорта – волей-
болом, – говорит Оксана Курылова. – Раньше 
играла за районную сборную. Когда устроилась в 
компанию, собрала команду филиала. Но главная 
наша гордость – женская сборная по флорболу. 
Это разновидность хоккея с мячом, только в зале.

В 2022 году женская и мужская сборные 
филиала стали чемпионами Флорбольной ли-
ги Алданского района. В 2023 году мужская 
команда вышла в полуфинал соревнований в 
борьбе за Кубок главы района.

База Алданского ЛПУМГ с самым совре-
менным оборудованием и всей инфраструкту-
рой готова. Но большая стройка продолжает-
ся! Перспективы филиала связаны с реализа-
цией новых этапов региональной программы 
газификации региона и созданием Алданского 
промышленного кластера. Планы обширные. 
Одна из важных задач – в ближайшие годы 
возвести две газораспределительные станции.

 – С их помощью будут газифицированы 
четыре поселка – Верхний Куранах, Нижний 
Куранах, Лебединый и Ленинский, – заклю-
чает Владислав Стародубов. – Сейчас идет 
оформление документов на разрешение для 
строительства. Надеюсь, работы начнутся 
уже с 1 мая. Кроме этого, планируем ввести 
в эксплуатацию около 300 км лупингов, кото-
рые будут проложены параллельно основно-
му газопроводу, и построить второй компрес-
сорный цех на компрессорной станции «Мак-
сим Перфильев».

Подготовили Андрей СИНЬКОВ, 
Виктория СНЕТКОВА

ПОЗДРАВЛЕНИЕ

Сегодня Алданский район прочно удер-
живает позиции одного из крупнейших 
индустриальных центров Якутии. В ре-
гионе создан благоприятный деловой, ин-
вестиционный климат, реализуются про-
екты в социальной сфере, улучшается ка-
чество жизни людей. В этом есть заслуга 
и Алданского ЛПУМГ.

Сотрудники филиала активно поддер-
живают социальную политику компании и 
успешно воплощают в жизнь благотвори-
тельные проекты. За несколько лет в рай-
оне значительно увеличилось количество 
спортивных и игровых площадок, обнов-
лено оборудование в учебных и медицин-
ских учреждениях. 

Дорогие коллеги!
Благодарю вас за профессионализм и 

ответственность! От всей души поздрав-
ляю с первым юбилеем! 

Желаю вам новых производственных 
и творческих успехов, трудовых побед! 
Крепкого здоровья, счастья, благополучия 
вам и вашим семьям!

Отрывок из поздравительного адреса 
руководителям и работникам Алдан-
ского ЛПУМГ от генерального дирек-
тора ООО «Газпром трансгаз Томск» 
В.И. Бородина

База Алданского ЛПУМГ – это современный комплекс из более чем десяти 
административных и жилых зданий

Газовики Алданского ЛПУМГ – участники всех ключевых городских мероприятий

Оксана Курылова, капитан 
женских команд по 
волейболу и флорболу

Директор Алданского филиала Владислав Стародубов

Именно в зоне ответственности Алданского ЛПУМГ 
находится самый высотный участок МГ «Сила Сибири» – 
1300 метров над уровнем моря.
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КУЛЬТУРА СПОРТА
В МАРТЕ «ГАЗПРОМ ТРАНСГАЗ ТОМСК» ПОДДЕРЖАЛ КРУПНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ НА ВОСТОКЕ РОССИИ

На протяжении многих лет компания «Газпром 
трансгаз Томск» на Сахалине, Камчатке и в Якутии 
выступает партнером крупных спортивных меро-
приятий, которые не только собирают ведущих ат-
летов, но и имеют важное социальное и культур-
ное значение для своих регионов. Традиционная 
гонка на собачьих упряжках «Берингия» постепен-
но переросла в крупный фестиваль, все больше 
мероприятий проводится в рамках Дня оленево-
да в Нерюнгринском районе Якутии, а Междуна-
родный марафон на Сахалине в этом году побил 
рекорд по количеству участников.

***
11 марта на Сахалине состоялся традицион-

ный Международный марафон памяти губер-
натора региона И.П. Фархутдинова. ООО «Газ-
пром трансгаз Томск» выступило генеральным 
партнером спортивного праздника.

Церемония открытия и старт марафона 
прошли в поселке Лесное Корсаковского рай-
она. Директор Сахалинского филиала ООО 
«Газпром трансгаз Томск» Сергей Шешуков в 
ходе мероприятия пожелал спортсменам лег-
кого прохождения дистанции.

В марафоне приняли участие представите-
ли 35 регионов России, в том числе олимпий-
ские чемпионы и ведущие спортсмены страны, 
а общее число участников впервые превысило 
1000 человек. Лыжники боролись за награды в 
семи возрастных категориях на дистанциях 30 
и 50 км. Среди них были и сотрудники Саха-
линского ЛПУМТ: заместитель директора Ев-
гений Костюнин, начальник службы по защите 
от коррозии Сергей Тюрин, начальник службы 
контрольно-измерительных приборов и автома-
тики Евгений Щелухин, начальник службы ор-
ганизации перевозок персонала Иван Гришко, 
а также инженер по охране труда и промыш-
ленной безопасности Сергей Алёшин.

Особенностью соревнований стала дистан-
ция «из точки в точку» через горный хребет. 
Петля большой дистанции проходит по бере-
гу Тихого океана и через 10 км поворачива-
ет к горам, чтобы объединиться с полумара-
фоном. Лыжники финишировали в городском 
парке культуры и отдыха имени Юрия Гага-
рина в Южно-Сахалинске.

***
С 16 по 19 марта в Нерюнгринском районе 

Республики Саха (Якутия) прошел Международ-
ный чемпионат по традиционному оленеводству. 
В соревнованиях приняли участие представите-
ли восьми арктических регионов Российской 
Федерации, а также команды из Китая, Мон-
голии и стран – членов Арктического совета.

Самой зрелищной частью чемпионата стали 
гонки на оленьих упряжках. Компания «Газпром 

трансгаз Томск» подготовила призы для побе-
дителей – два снегохода «Буран».

– Участие газовиков в подобных меропри-
ятиях – это положительный пример взаимо-
выгодных отношений и соблюдения балан-
са интересов между промышленными пред-
приятиями и местным населением, – сказал 
председатель кочевой родовой общины корен-
ных народов севера эвенков «Дружба» Ан-
дрей Дмитриев.

Ключи от транспортных средств победите-
лям вручил заместитель директора Нерюнгрин-
ского линейного производственного управле-
ния магистральных газопроводов ООО «Газ-
пром трансгаз Томск» Олег Пухальский.

– За несколько лет работы на якутской зем-
ле мы узнали людей, которые живут здесь ис-
покон веков, – пояснил Олег Пухальский. – Бе-
режно хранить уникальные традиции, культу-

ру коренных народов и природные богатства 
– теперь это наша общая задача. 

Международный чемпионат по традици-
онному оленеводству проходил по инициати-
ве Арктического совета Российской Федера-
ции при поддержке правительства Республи-
ки Саха (Якутия).

***
Гонку на собачьих упряжках «Берингия», кото-

рую также традиционно поддерживает «Газпром 
трансгаз Томск», тоже можно назвать марафоном. 
Стартовав 26 февраля в селе Эссо Быстринского 
района Камчатского края, каюры финиширова-
ли только 22 марта в Усть-Камчатске. Спустя 25 
дней, 22 этапа и 1426 километров трассы.

Из девяти упряжек до финиша добрались 
шесть. Победителем гонки стал Андрей Семаш-
кин, для которого это уже шестой подобный ти-
тул. Главный приз – сертификат на сумму три 
миллиона рублей на создание, развитие и под-
держание ездовых собачьих питомников, а так-
же еще один сертификат – на 500 тысяч рублей. 
Второе место занял трехкратный чемпион гон-
ки Николай Левковский. Закрыл тройку лиде-
ров неоднократный участник и победитель гон-
ки «Берингия-2005» Алексей Попов.

Зимний фестиваль «Берингия» в этом го-
ду охватил всю Камчатку: в течение февраля и 
марта в регионе проходили соревнования, ма-
стер-классы, семинары и другие мероприятия.

– Это знаковое для нас событие, которое 
позволяет сохранить традиции, приобщить к 
ним как наших жителей, молодежь, детей, так 
и гостей края. «Берингия» – это целое сооб-
щество. И самая большая его ценность – лю-
ди, те, кто хранит традиции и передает их из 
поколения в поколение, – сказал на церемо-
нии закрытия фестиваля губернатор Камчат-
ского края Владимир Солодов.

Команда Сахалинского ЛПУМТ на Международном лыжном марафоне имени Фархутдинова

Изюминка праздника – гонки на оленьих упряжках Финиш традиционной гонки на собачьих упряжках «Берингия»

ФИЛОСОФИЯ ЗДОРОВЬЯ

КОЛОНКА ВРАЧА-ДИЕТОЛОГА О ПИТАНИИ И ЗДОРОВОМ ПИЩЕВОМ ПОВЕДЕНИИ
ОСОЗНАННОЕ ПИТАНИЕ: НОВЫЙ ТРЕНД ИЛИ ПОЛЕЗНАЯ ПРИВЫЧКА?

Необходимость ежедневно решать множе-
ство проблем изматывает современного чело-
века, а цейтнот и беготня приводят к возникно-
вению стресса. Часто это влечет за собой пере-
едание, а с ним и лишние килограммы.

Практика осознанности помогает человеку 
концентрироваться на текущей задаче, не де-
лать и не думать обо всем сразу. Осознанный 
выбор в организации питания меняет жизнь во 
многих отношениях. Хочет ли человек сбро-
сить лишний вес или просто старается не пере-
едать, осознанное питание поможет уменьшить 
размер съедаемых порций и по-настоящему на-
слаждаться процессом принятия пищи.

По большей части мы едим автоматически, 
не замечая вкуса еды, не получая от нее удо-
вольствия и не фиксируясь на том, насколь-
ко мы наелись. 

Чтобы не переедать, нам нужно научиться 
слышать сигналы своего тела. В этом может 

помочь специальная шкала голода и насыще-
ния. Ее можно вырезать и сверяться с ней по 
мере необходимости. 

Садиться за стол нужно в состоянии уме-
ренного или легкого голода (3-4 балла). Если 
вы садитесь за еду в состоянии острого голо-
да, то не сможете вовремя почувствовать на-
сыщение и съедите больше, чем нужно. До-
водить себя до того, чтобы буквально падать 
от голода, точно не следует.

Сигналы насыщения – более слабые, чем сиг-
налы голода. Поэтому, как только вы почувствуе-
те сытость (6-8 баллов), нужно заканчивать есть.

Если вы хронически переедаете, попадая 
в две последние графы по шкале сытости, то 
точно будете набирать вес. 

Спать надо ложиться с чувством «ни сыт, 
ни голоден».

Умение слышать сигналы тела достигает-
ся тренировкой. Наблюдая за сигналами сво-

его организма, вы поймете, какие корректи-
вы стоит внести в режим питания.

Маргарита АНТИПОВА, специалист – 
врач-терапевт медицинской службы

ПУТЬ К ОСОЗНАННОМУ ПИТАНИЮ
Начните выполнять ежедневные 

упражнения по осознанному питанию:
• Ешьте без сопровождения телевизора, 

книг, гаджетов и важных разговоров.
• Ешьте расслабленно, сидя за столом, а 

не на бегу или стоя.
• Не спешите во время приема пищи.
• Откусывайте пищу небольшими порци-

ями и тщательно их пережевывайте.
• После пережевывания подержите еду 

во рту не менее трех секунд, чтобы це-
ликом ощутить ее вкус.

• Обращайте внимание на то, как сни-
жается интенсивность голода во вре-
мя еды, сделайте паузу и определите 
уровень сытости: когда съедите поло-
вину; когда съедите две трети порции. 
Почувствовав комфортный уровень сы-
тости, закончите прием пищи.
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ПРАЗДНИК

Иногда они возвращаются – хорошие тра-
диции. После трехлетнего перерыва в компа-
нии «Газпром трансгаз Томск» вновь прошел 
конкурс водительского мастерства и женско-
го обаяния «Автоледи». Уже в восьмой раз!

На участие в конкурсе поступило 48 зая-
вок. С помощью тестирования на знания пра-
вил дорожного движения и эксплуатации ав-
томобиля организаторы определили 20 фи-
налистов – тех, кому предстояло продемон-
стрировать практические навыки вождения.

Все активно готовились, но никто точно не 
знал заранее, что их ждет: каждый год специа-
листы УТТиСТ придумывают новые задания. На 
этот раз – восемь испытаний на время. За ошиб-
ки, касания ограничительных конусов, прова-
ленные задания – штрафные 5 секунд. А вот за 
оригинальную визитку – украшение своего авто-
мобиля, яркий образ и творческий номер наобо-
рот можно было набрать до 20 бонусных секунд.

Самым сложным испытанием стала «Ледя-
ная горка», на которую необходимо было зае-
хать сначала передним ходом, а затем задним, 
не задев при этом пирамиду из коробок. Возник-
ли трудности и в одном из немногих упражне-
ний, которые повторяются из года в год – «Каче-
ли». Участницам нужно было сохранить равно-
весие автомобилей на качающейся платформе. 

Конкурс «Бревенчатая переправа» еще раз 
доказал: дамы – самые аккуратные водители. 
Здесь нужно было проехать дистанцию, держа 
в руке емкость с водой, и не пролить ни капли. 
Нелегко пришлось и в задании «Футбол»: не 
каждая участница смогла толкнуть мяч в ворота 
задним бампером автомобиля на ледяном поле.

Лучше всех с испытаниями справилась Але-
на Коренькова из УТТиСТ, которая и заслужила 
титул «Автоледи-2023». На втором месте пред-
ставительница УАВР Екатерина Никулина. Со-
трудница Администрации Маргарита Трофи-
мова заняла третью ступень пьедестала почета.

Специальный приз генерального дирек-
тора достался Татьяне Гашевой из Томского 
ЛПУМГ. А приз зрительских симпатий полу-
чила работница Корпоративного института На-
дежда Тетерина.

Андрей СИНЬКОВ

КРАСОТА ЗА РУЛЁМ
УЧАСТНИКИ И БОЛЕЛЬЩИКИ КОНКУРСА «АВТОЛЕДИ» 
ВСЕМИ СИЛАМИ ПРИБЛИЖАЛИ ВЕСНУ

Свой конкурс «Автоледи» провели и га-
зовики Алтайского ЛПУМГ. Автолюби-
тельницы выполняли задания «Змейка», 
«Бокс» (заезд в бокс передним и задним 
ходом), «Стоп-линия», «Кольцо» и другие.

Еще больше 
фотографий 
и историй – в




